
«ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ В ТВОРЧЕСКОМ ВУЗЕ: 

СМЫСЛЫ, ТРАДИЦИИ, НОВАЦИИ»

«Культурный код - это то, что нам досталось от предков. 

Код ковался победами и поражениями».  Д.С. Лихачев

Балахнина Елена Дмитриевна, заведующий 

кабинетом развития современной хореографии, 

преподаватель кафедры спортивного и 

современного танцев ФГБОУ ВО «Тюменский 

государственный институт культуры»

Культурный код семьи – культурный код региона



Культурный код  
Культура  -  пространство культурных кодов

«У нас многонациональная и многоконфессиональная страна, но 

культурный код, базовые основы нашей общей культуры 

российской в этом и заключаются - в уважении к старшим, 

уважении к родителям, уважении к своей стране и к малой 

Родине, и к большой Родине, к своей Родине в целом. И забота 

друг о друге, любовь к друг другу - вот в этом основа 

стабильности российского государства». 

«Семья — это не просто основа государства и общества, 

это духовное явление, основа нравственности»

В.В. Путин
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«Семья в структуре ценностей молодежи». 2024. А.А. Реан, академик РАО

Ведущие ценности молодежи: семья (72,5%), любовь (58,4%), здоровье (52,4%).

Критерий 1. Наличие определения понятия «семейные ценности».

Только 12% респондентов попытались сформулировать понятие:

• «Семейные ценности – это обычаи и традиции, которые передаются из поколения в 

поколение. Это – чувства, благодаря которым семья становится крепкой. Это – всё то, что 

люди переживают вместе внутри дома: радость и горе, благополучие или проблемы и 

трудности».

• «Это образование. Это уважение и доверие».

Критерий 2. Степень дифференциации основного понятия «семейные ценности». 

Большинство респондентов (80%) начали свои рассуждения с вопроса: «Что такое семья?».

• «Семья – это крепость, спасение от трудностей, защита от жестокого мира».

• «Для меня семья – это мои родные люди, которые в любой момент поддержат и дадут совет, 

если это необходимо».

• «По-моему мнению, семья — это самое главное, что есть в жизни человека, ведь она дает 

ему самое важное – начиная от знаний и опыта, заканчивая любовью и поддержкой. В ней 

человек формирует свою личность и мировоззрение».

Респонденты приводят примеры высказываний о семье из классических произведений Л.Н. 

Толстого, А.С. Пушкина, А.М. Горького.

Молодежь о семейных ценностях

(по результатам исследования кафедры спортивного и современного 

танцев ТГИК) 
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Критерий 3. Назначение/значение семьи: «Для чего человеку нужна семья?». «Чем же таким 

особенным одаривает человека семья? Почему именно в семье видим мы источник человеческого 

счастья?» 

Ключевым понятием в представлениях респондентов является понятие «счастье»:

• «Счастье человека в семье – наибольшая человеческая ценность».

• «Человек, в семье которого царит любовь и взаимопонимание, способен ощутить настоящее 

счастье».

Рассуждения студентов о  семейных ценностях:

• «К сожалению, не многие люди задумываются о своей роли в сотворении будущего, о роли своей 

семьи и вовсе не считают это ценностью».

• «В нашей семье еще одной ценностью является творчество: у нас поют мама, папа и дедушка».

• «Важной частью нашей жизни является культурный досуг: походы в театр, на балет, различные 

концерты. Все эти места мы посещаем с удовольствием и обсуждаем увиденное».

• Одной из традиций в моей семье является встреча Рождества. Мы всей семьей идем в храм на 

ночное богослужение, также посещаем вертеп, а по окончанию службы мы возвращаемся домой, 

и разговляемся вкусной едой. Мама заранее накрывает праздничный стол и запекает 

рождественскую утку. Я думаю, что важно сохранять традиции и помнить о ценностях. Ведь это – 

тот костяк, основа, без которой сложно представить себе счастливую семью». 

• «Семья сильна своими традициями. В нашей семье – это семейные обеды и ужины».



Проекция рассуждений о семейных ценностях на проектирование своей будущей семьи, 

семейных   ценностей представлены в следующих примерах:

• «К двадцати годам я понял, зачем, почему и для чего нужна была такая, казавшаяся излишней, 

честность. И равенство для всех и во всем. Все это было для того, чтобы вследствие такого 

воспитания мой брат стал ответственным и надежным человеком, бизнесменом, делал все 

возможное для жены и дочери, и не имел в жизни «ненужных» людей. Именно сейчас, написав 

это, я прихожу к выводу, что лучшая семья — это сильные родители, у которых никогда нет 

мысли сдаваться. А пока я только могу помечтать, представив «семью мечты». В семье мечты 

самой главной ценностью является семья с определяющими ее жизнь ценностями и 

сформированными традициями».

• «Таким образом, семья не обязана быть связана с нами биологически. Роднее и 

ближе нам могут быть люди, которые случайно и неслучайно появляются в нашей 

жизни. Я считаю, что очень важно ценить каждую свою «маленькую семью» за те 

уроки, опыт и эмоции, которые дарит нам каждая из них». 

• «Почему люди стали жить семьями? Да потому, что в семье легче выжить, в семье все 

любят друг друга, заботятся друг о друге, всегда помогут в трудную минуту».

• «Надежно привязанные дети чувствуют себя в безопасности, и о них заботятся».

• «В заключение хочется сказать, что без семьи никак нельзя. Это чудо, которое 

человек обретает, может и не раз в жизни, но оно становится главным в его жизни. Так 

что важно беречь близких и никогда не забывать о них, и, тем более, не променять, 

чтобы потом не жалеть».
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Тюменский государственный институт культуры

Кафедра спортивного и современного танцев 

ул. Республики,2; тел. (3453) 461277, kafedra_smd@mail.ru

Заведующий кафедрой: Шерегова Вера Алексеевна, профессор, Заслуженный тренер РФ, 

Заслуженный работник культуры РФ, Почётный работник молодежной политики РФ, 

Почетный работник физической культуры и спорта Тюменской области, Президент 

Федерации танцевального спорта Тюменской области, главный тренер Центра спортивной 

подготовки Формейшн.
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